PROJETO ACOLHER TEA

Minha Rotina da Manha

Material gratuito para uso pessoal e educacional

1 Acordar

2 Ir ao banheiro
3  Higiene

4 Vestir-se

5 Café damanhéa

6 Preparar-se para sair / iniciar o dia

Adaptac@es / ajuda que funciona para mim

Material educativo. Adapte as necessidades, preferéncias e contexto da pessoa. projetoacolhertea.com.br



